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De MPQ-DLYV: een standaard
Nederlandstalige versie van de
McGill Pain Questionnaire voor
Belgié en Nederland

Robbert-Jan Verkes, Karine Vanderiet,
Hans Vertommen, Willem A. van der Kloot en
John van der Meij

In de voorafgaande hoofdstukken is verslag gedaan van twee onderzoekingen
die beide resulteerden in de constructie van een Nederlandstalige versie van de
McGill Pain Questionnaire (MPQ). Tegelijkertijd werden enkele resultaten met
deze vragenlijsten gerapporteerd. Daarbij bleek dat beide lijsten reeds 'op het
oog’ veel overeenkomsten vertoonden en vergelijkbare resultaten opleverden.
Aangezien het ons wenselijk leek voor toekomstig onderzoek één standaard
Nederlandstalige versie van de MPQ beschikbaar te hebben, is er door ons op
basis van de Leuvense MPQ-DV en de Leidse MPQ-L een nieuwe vragenlijst
geconstrueerd waarbij de gegevens van beide onderzoekingen optimaal benut
zijn. Alvorens de constructie van deze lijst te beschrijven, wordt in dit
hoofdstuk eerst getracht op formele manier inzicht in de overeenkomsten van
de MPQ-DV en de MPQ-L te verschaffen.

CATEGORIEEN

In het Leuvense onderzoek werden de woorden door proefpersonen
ingedeeld in de categorieén van de orginele MPQ. Enkele oorspronkelijke
categorieén (de gemengde) bleken niet bruikbaar, terwijl er twee nieuwe
werden toegevoegd. De pijnwoorden werden uiteindelijk gegroepeerd in 17
categorieén (11 sensorische, 5 affectieve en 2 evaluatieve). De Leidse studie
ging niet uit van bepaalde a priori categorieén; zij waren bij het indelen van
de woorden geheel vrij in het aantal en het soort groepen, die zij op basis van
overeenstemming in betekenis wensten te vormen. Op formele gronden werd
geconcludeerd dat de indeling van de proefpersonen goed was weer te geven in
een structuur van 5 hoofdclusters. Deze waren verder onderverdeeld in 32 sub-
clusters, waaronder zich vrij gemakkelijk bij elkaar horende groepen van
sensorische, affectieve en evaluatieve clusters lieten herkennen.

Om de overeenkomst tussen de resultaten van beide onderzoekingen op
objectieve wijze te analyseren, beschouwen wij hier de woorden die in beide
studies zijn gebruikt. In Tabel 17 vindt men een overzicht van de indeling van
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deze 70 gemeenschappelijke woorden in de 17 Leuvense en de 32 Leidse
categorieén. Indien er volledige overeenstemming tussen beide indelingen zou
bestaan, zou er per categorie slechts één cel van de tabel gevuld zijn: de
categorieén zouden dan zo te rangschikken zijn, dat alle getallen van de
kruistabel op een diagonaal kwamen te liggen. In Tabel 17 is wel iets van zo’n
diagonaal te herkennen: er is enige overeenkomst aanwezig. Daar het aantal
categorieén groot is ten opzichte van het aantal woorden, is het weinig zinvol
om direkt op grond van deze tabel een maat voor overeenstemming te
berekenen.

Tabel 17. De verdeling van 70 gemeenschappelijke woorden over de categorieén van het
Leuvense en Leidse onderzoek

categorienummer’ Leuven
categorie-
nummer” Sensorisch (S) Affectief (A) Eval. (E)
Leiden 1 2 3 4 7 5 6 8 9 10/12 13 14 1516 17

S 6

i

00 AP A B — o O W
_—
—

E 30 3 i5

32 1 1

"Zie voor de betekenissen van de categorienummers de betreffende hoofdstukken in dit
boek.

In Tabel 18 is de informatie op een andere wijze samengevat. Voor ieder
tweetal woorden is nagegaan of zij in het Leuvense onderzoek in één en
dezelfde categorie zijn ingedeeld en of dat in het Leidse onderzoek ook
gebeurd is. Tabel 18 geeft per studie tegen elkaar uitgezet het aantal paren,
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waarvoor dat wel en niet het geval was. Als maat voor overeenstemming zijn
Cohen’s (1960) kappa en de phi-coéfficiént berekend. Deze waarden zijn
tamelijk laag: kappa = .35 en phi = .35. We merken hierbij op, dat de
afbakening van de categorieén in beide studies verschilt. Eén categorie van de
ene studie bestrijkt soms meerdere van de andere studie. Dat de
overeenstemming toch zeer bevredigd genoemd kan worden, blijkt als wij voor
beide onderzocken een aantal nauw verwante categorieén samenvoegen en
vervolgens weer op grond van de paren maten voor overeenstemming
berekenen. Na de Leuvense categorie 4 bij 3 en 17 bij 16 te hebben gevoegd
en groepjes te hebben gemaakt van de Leidse categoricén 9 en 10, 8 en 11, 21
en 23 en 30, 31 en 32 neemt de samenhang aanzienlijk toe (kappa = .61; phi
= .59; zie Tabel 19).

Tabel 18. Indeling van uit 70 gemeenschappelijke woorden
gevormde paren in dezelfde of in verschillende categoricén
in het Leuvense en in het Leidse onderzock

Leuven

ingedeeld in  ingedeeld
verschillende dezelfde

Leiden categorietn categorietn totaal
ingedeeld in

verschillende

categorieén 2126 85 2211
ingedeeld in

dezelfde

categorieén 133 71 204
totaal 2259 156 2415

(chi* = 97.7; df = 1; p < .001; kappa = .35; phi = .35).

Deze overeenstemming wordt in absolute zin (zie Tabel 20) groter wanneer
we de Leuvense en Leidse woorden verdelen in de drie hoofdcategorién
sensorisch, affectief en evaluatief, en opnieuw de indelingen van de woordparen
in verschillende of dezelfde hoofdcategorieén met elkaar kruisen. Statistisch
gezien hebben de gegevens van Tabel 20 echter nagenoeg dezelfde mate van
overeenstemming als die van Tabel 19 (kappa = .62; phi = .63). In Tabel 21
zijn van beide studies de indelingen in deze hoofdcategorieén van de
gemeenschappelijke woorden zelf, met elkaar gekruist. De overeenstemming is
aanzienlijk (kappa = .74 ; phi = .74).
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De overeenkomst tussen de categorieén in beide studies is dus zeer aan-
zienlijk, zeker als men zich realiseert hoezeer de gevolgde methoden ver-
schillen. De Leidse resultaten ondersteunen echter niet een afzonderlijke
"dofheids’-categorie, evenmin als een ’straf’-categorie. In het Leuvense onder-
zoek werden deze twee categorieén uit de oorspronkelijke MPQ wel onderkend.

Tabel 19. Indeling van uit 70 gemeenschappelijke woorden
gevormde paren in dezelfde of in verschillende samenge-
nomen categorieén in het Leuvense en Leidse onderzoek

Leuven

ingedeeld in  ingedeeld
verschillende  dezelfde

Leiden categorieén categorieén totaal
ingedeeld in

verschillende

categorieén 2029 90 2119
ingedeeld in

dezelfde

categoriec¢n 109 187 296
totaal 2138 277 2415

(ch?® = 886.6; df = 1; p < .001; kappa = .61; phi = .59).

Tabel 20. Indeling van uvit 70 gemeenschappelijke woorden
gevormde paren in dezelfde of in verschillende hoofd-
categorietn in het Leuvense en in het Leidse onderzoek

Leuven

ingedeeld in  ingedeeld
verschillende dezelfde

Leiden categorieén catcgorieén totaal
ingedeeld in

verschillende

categorieén 1230 299 1529
ingedeeld in

dezelfde

categorieén 141 745 886
totaal 1371 1044 2415

(ch?® = 952.0; df = 1; p < .001; kappa = .62; phi = .63).
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Tabel 21. Indeling van de 70 gemeenschappelijke woorden
in de drie hoofdcategorieén van het Leuvense en het
Leidse onderzoek

Leuven
Leiden sensorisch affectief evaluatief totaal
sensorisch 35 - - 35
affectief 6 12 1 19
evaluatief 1 3 12 16
totaal 42 15 13 70

(ch = 76.6; df = 4; p < .001; kappa = 74; phi = 74).

INTENSITEIT

In het Leuvense onderzoek werd de intensiteit van elk pijnbeschrijvend
woord gescoord aan de hand van een S-punts beoordelingsschaal. In Leiden
werd dit gedaan met behulp van een 11-punts schaal van 0 tot en met 10.
Ondanks dit verschil in methode is de correlatie van de gevonden intensiteiten
van de 70 gemeenschappelijke woorden hoog (r = .92). Dit ondersteunt de
zinvolheid van dergelijke intensiteitsbepalmgen, alsmede de vergelijkbaarheid
van de resultaten van beide onderzoeken.

Om alle intensiteitswaarden op é&én gemeenschappelijke schaal — uit e
drukken, zijn voor alle Leuvense woorden ’Leidse’ schaalwaarden (d.w.z. op
een schaal lopend van 0 tot en met 10) berekend door gebruik te maken van
de lineaire regressievergelijking die bepaald was Op grond van de 70
gemeenschappelijke woorden. Aangezien de gemeenschappelijke woorden op
deze wijze twee intensiteitswaarden kregen, is voor deze woorden het naar
aantallen beoordelaars gewogen gemiddelde berekend.

CONSTRUCTIE VAN DE MPQ-DLV

Tegen de achtergrond van de grote mate van overeenstemming wat betreft
de indeling in categorieén en de hoge correlatie van de intensileitsscores,
hebben wij getracht het beste van beide lijsten te combineren en samen te
brengen in één gemeenschappelijke, optimale, Nederlandstalige standaardversie
van de MPQ pijnvragenlijst.

Mede met het oog op de internationale vergelijkbaarheid, trachtten wij zo
dicht mogelijk aan te sluiten bij de oorspronkelijke categoriegn van Melzack
(1975). Om de scores zo vergelijkbaar mogelijk te houden, besloten wij de
subschalen, met uitzondering van de evaluatieve, samen te stellen uit elk drie

61










































